
 

◎ 第 58 回 卒園式 ３月 14 日（土） 

９時 00 分 受付 

9 時 30 分 開式 
※ 年長児・年長児御家族３名・職員のみの参加です。 

※ 他のクラスは、家庭保育のご協力をお願いします。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

3 がつのえんだより 
R8.3.1 つぶくほいくえん 

行事予定 
保育目標 

お知らせとお願い 

日増しに暖かくなり、春をいっぱい感じられるようになってきました。戸外

に出てきた子どもたちは、全力で走ったり、遊具やボールで遊んだりして

体を存分に動かすことを楽しんでいます。 

お世話になった保育室、ロッカー、 
遊具などへ・・・ 

みんなでありがとうの 

気持ちを込めて掃除しましょう 
 

クラスの仲間たちへ・・・ 
なかよく、いっしょに 

すごしてくれてありがとうの 

気持ちを伝えましょう 
 

すみれ組の皆さんへ・・・ 
“ごそつえんおめでとうございます” 

元気な一年生になることでしょう 
 

みんなのせんせいへ・・・ 
たのしいおもいでができました 

       ありがとうございました 

いっぱい笑っていっぱい遊んだ

 

３がつうまれのおともだち 
  

・うれしい ひなまつり ・はる 
・春よ来い ・うぐいす  
・ありがとう ・思い出のアルバム 
・みんなの保育園 
・さよならぼくたちのほいくえん 
・いちねんせいになったら  ほか 

今月のうた 

今年度も残り少なくなりました。さまざまな行事

や日常の保育へのご協力に深く感謝致します。 
一年間ありがとうございました。  職員一同 

1..令和 8 年度、延長保育・貸布団の申込みを受け付けます。〆切日は下記のとおりです。 
お金を添えてお申し込みください。 
 

延長保育・貸布団申し込み…締切日 3 月 3 日（火） 
 

2.道具持ち帰りについて 
 3 月 6 日(金)に１年間の製作物、道具などを持ち帰ります。 
 さくら・たんぽぽ・すみれ組は大きめの手提げ紙袋を持ってきましょう。 

※ 名前を大きく書いてください。 
3.年度末ですのでお家の方に保育園から貸し出した物がありませんか？ 
（衣服・タオル・絵本 etc） 
   

1.身近な自然の変化に興味を持ち、春の訪れを感じとる。 
2.異年齢児と積極的に関わって遊び、楽しさやおもしろさを味わう。 
3.友だちとのつながりを深めながら、友だちや保育者と一緒に園生活の楽しさを味わう。 
4.いろいろな活動を通して卒園、進級への期待感を持つ。 

🔷🔷 春分の日 🔷🔷 
今年は 3 月 20 日が「春分の日」です。昼

と夜の長さが同じで、これから夏至にかけ

て少しずつ昼が長く、夜が短くなっていき

ます。春分の 3 日前からの 7 日間を「春の

彼岸」春分の日は「彼岸の中日」といいま

す。「暑さ寒さも彼岸まで」のとおり、暖か

くて過ごしやすい気温に、早くなってほし

いものです。 

 
 
 

 

さくら 
    2 名 

 
 

 

おたんじょうび おめでとう 
  

 

～ 一年間を振り返って ～ 
1 年を振り返って、生活習慣が身についたかチェックして 

みましょう。 

□ 早寝・早起きをする   □ 持ち物を準備する 

□ 毎日朝ごはんを食べる  □ 爪を短く切っている 

□ 毎日歯磨き、顔洗いを   □ 手洗い・うがいをしっかり 

する                      する 

□ 毎日うんちをする    □ 外で元気に遊ぶ 

□ 挨拶をする 
 

 

 

たんぽぽ 
2 名 

 

令和 8 年度の入園進級式は、４月６日（月）です。 
 

 

すみれ 
１名 

 
 
 

つばき 
3 名 

 
おめでとう！ 

 

1 日

2 月

英

ﾄﾞｰﾑ

たんぽぽ

3 火

4 水 ｽｲﾐﾝｸﾞ

5 木

6 金

体

ﾄﾞｰﾑ

すみれ

7 土

8 日

9 月

英

ﾄﾞｰﾑ

たんぽぽ

10 火

11 水 ｽｲﾐﾝｸﾞ

12 木

13 金

体

ﾄﾞｰﾑ

すみれ

14 土

15 日

16 月

英

ﾄﾞｰﾑ

たんぽぽ

17 火

18 水 ｽｲﾐﾝｸﾞ

19 木

20 金

21 土

22 日

23 月

英

ドーム

おさらい会

たんぽぽ

24 火

25 水 ｽｲﾐﾝｸﾞ

26 木

27 金

体

ドーム

おさらい会

すみれ

28 土

29 日

30 月

31 火

ひなまつり会

避難消火訓練

身体計測

第58回 卒園式（すみれのみ）

おわかれ会

道具持ち帰り

春分の日

誕生会

おべんとうの日

　　　　    （ｲﾄﾏﾝのすみれのみ）



     

３月のほけんだより 

今年度も、残すところあと１か月となりました。１年前を思い起こしながら子どもたちひ
とりひとりを見ていると、表情や行動にあらためて大きな成長を感じています。みんな元気
に新年度を迎えられるよう、最後のひと月もたいせつに過ごしましょう。 

令和 8年 3 月発行 

津福保育園 
 

３月３日は耳の日です。ちょっとした不注意が、中耳炎・外耳炎の原因になること

もあります。日ごろから気をつけるようにしましょう。 

指しゃぶり・つめかみ 

チック 

どもり 

進級・就学を控えて 

気持ちが不安定になる時期です 

新年度を控え、多くの子どもたちが、「１つ大きく

なる」という喜びでいっぱいな時期です。ただ、な

かには、大人の期待を過剰に受け止めて、気持ちが

不安定になる子どももいます。 

今までなかったのに、急に次のような様子が見ら

れたら、何かストレスを感じていることがないか

どうか注意してみてあげてください。 

●目をパチパチさせる 

●せきばらいをする 

●肩をぴくっと動かす 

 ……など 

いつでもご相談ください。 

耳そうじ、どうしていますか？ 

耳を健康に！ 
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